SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE (..
Curriculum zur Ausbildung Systzmiscrn-Transformative Trarapiz
(Kurs: 2026-2028, Stand: 16. Juli 2025)
Grundkurs
Termin Thema Verteilung' Zeit WE
a) b) c)
01 02.11.2026 |systemische Therapie und Beratung 7,0 1,4 8,4
02 ]03.11.2026 |Wirklichkeitsorientierung, Bedlrfnisorientierung, Ressourcenorientierung, Viabilitatsorientierung 5,0 2,4 1,0 8,4
03 |04.11.2026 |Der BeratungsprozeR: aufdeckend vs. bestarkend 6,0 2,4 8,4
04 14.12.2026 |Hypothesenbildung 3,0 1,0 4,4 8,4
05 |15.12.2026 |Methoden fiir die systemisch-transformative Beratung 6,4 2,0 8,4
06 |16.12.2026 |Methoden fiir die systemisch-transformative Beratung 8,4 8,4
07 18.01.2027 | Training und Haltungsreflexion 3,0 4,0 1,4 8,4
08 [19.01.2027 |Training und Haltungsreflexion 4,0 3,0 1,4 8,4
Summe Prasenzzeit Grundkurs| 42,8| 13,8/ 10,6 67,2
Aufbaukurs ,,Transformativer Umgang mit Widerstand“
Termin Thema Verteilung' Zeit WE
a) b) c)
09 20.01.2027 |Widerstand als Energie 4,0 1,0 3,4 8,4
10 ]01.02.2027 | konstruktivistische, narrative, kreative und 7.4 0,5 0,5 8,4
11 02.02.2027 | spielerische Methoden zur Nutzung der Energie 5,4 0,5 2,5 8,4
Summe Prasenzzeit Aufbaukurs | 16,8 2,0 6,4 25,2
Aufbaukurs ,,Systemische Fall-Intervision*
Termin Thema Verteilung' Zeit WE
a) b) c)
12 |03.02.2027 |Die Methode Intervision als nondirektives Instrument 5,0 3,4 8,4
13 |01.03.2027 |Training an Fallen der Teilnehmenden 1,0 7.4 8,4
14 |02.03.2027 |Training an Fallen der Teilnehmenden 1,0 7,4 8,4
Summe Prasenzzeit Aufbaukurs I 7,0 0,0 18,2 25,2
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Berufskurs
Termin Thema Verteilung' Zeit WE
a) b) c)

15 ]03.03.2027 |Der Klient 5,0 2,4 1,0 8,4
16 |05.04.2027 |Der Klient im Beratungssetting 6,0 2,4 8,4
17 106.04.2027 |Der Klient in seiner Familie 5,0 0.4 3,0 8,4
18 |07.04.2027 |Der Klient in seiner Familie 5,0 0,4 3,0 8,4
19 110.05.2027 |Genogramm als Methode / Selbsterfahrung 2,0 5,4 1,0 8,4
20 |11.05.2027 |Genogramm als Methode / Selbsterfahrung 1,0 6,4 1,0 8,4
21 12.05.2027 | Genogramm als Methode / Selbsterfahrung 1,0 6,4 1,0 8,4
22 |14.06.2027 |Genogramm als Methode / Selbsterfahrung 1,0 6,4 1,0 8,4
23 |15.06.2027 |Der Klient in seiner Organisation 4,0 4,4 8,4
24 116.06.2027 |Der Klient in seiner Organisation 4,0 4,4 8,4
25 |28.06.2027 |Der Klient in seinem Netzwerk 3,4 1,0 4,0 8,4
26 |29.06.2027 |Netzwerkanalyse 3,4 5,0 8,4
27 30.06.2027 |Der Klient in mir (Selbstreflexion) 7,0 1,4 8,4
28 30.08.2027 | Der Klient in mir (Selbstreflexion) 7,0 1,4 8,4
29 |31.08.2027 |Der Klient in mir (Selbstreflexion) 7,0 1,4 8,4
30 01.09.2027 | Der Klient in mir (Selbstreflexion) 7,0 1,4 8,4
31 27.09.2027 | Selbstfindung, logische Ebenen 2,0 4,0 24 8,4
32 |28.09.2027 | Selbstfindung, logische Ebenen 2,0 4,0 2,4 8,4
33 ]29.09.2027 |Phasen-Ubung 1 8,0 0,4 8,4
34 11.10.2027 |Phasen-Ubung 2 bis 3a 8,0 0,4 8,4
35 112.10.2027 |Phasen-Ubung 2 bis 3b 8,0 0,4 8,4
36 |13.10.2027 |Phasen-Ubung 4a/b bis 5a/b 8,0 0,4 8,4
37 08.11.2027 | Systemiker u.a. (Bateson, Adler, Palazzoli) 6,0 1,4 1,0 8,4
38 ]09.11.2027 |Minderwertigkeit, Double-Binds und Konstruktivismus 4,0 2,4 2,0 8,4
39 10.11.2027 | Systemiker u.a. (Satir, Hellinger, Varga von Kibéd, Sparrer) 6,0 1,4 1,0 8,4
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40 |06.12.2027 |Teilearbeit, Aufstellungen 3,0 3,4 2,0 8,4
41 07.12.2027 | Systemiker u.a. (Erickson, Schmidt, Goolishian) 6,0 1,4 1,0 8,4
42 108.12.2027 |Hypnosystemisches Arbeiten, Arbeiten mit Ressourcen, narratives Arbeiten 4,0 1,0 3,4 8,4
43 |17.01.2028 |Hypnosystemisches Arbeiten, Arbeiten mit Ressourcen, narratives Arbeiten 4,0 2,0 2,4 8,4
44 |18.01.2028 |Hypnosystemisches Arbeiten, Arbeiten mit Ressourcen, narratives Arbeiten 4,0 2,0 2,4 8,4
45 19.01.2028 | Systemiker u.a. (Shapiro, Gardner, Cooper) 6,0 1,4 1,0 8,4
46 |21.02.2028 |EMDR, EFT 4,0 2,4 2,0 8,4
47 122.02.2028 |Systemiker u.a. (Farrelly, Whitacker, Watzlawick) 6,0 1.4 1,0 8,4
48 |23.02.2028 |Provokative Therapie, PET 4,0 2,0 2,4 8,4
49 |27.03.2028 | Spiel- und Erlebnistherapie, Reframings 5,4 1,0 2,0 8,4
50 [28.03.2028 |Impact-Techniken 5,0 1,0 2,4 8,4
51 29.03.2028 | Systemiker u.a. (Moreno, Berne, Perls) 6,0 1,4 1,0 8,4
52 |03.04.2028 |Transaktionsanalyse 4,0 2,4 2,0 8,4
53 |04.04.2028 |Psychodrama 3,0 5,0 0,4 8,4
54 |05.04.2028 | Gestalttherapie 6,0 1,5 0,9 8,4
55 |22.05.2028 | Gestalttherapie 3,0 3,0 2,4 8,4
56 |23.05.2028 | Gestalttherapie 3,0 4,0 1,4 8,4
57 |24.05.2028 | Systemiker u.a. (Freud, Rogers, Frankl) 6,0 1,4 1,0 8,4
58 |19.06.2028 |Logotherapie 4,0 3,4 1,0 8,4
59 |20.06.2028 |Logotherapie 2,0 4,4 2,0 8,4
60 |21.06.2028 |Reframings 6,4 1,0 1,0 8,4
61 28.08.2028 | Systemiker u.a. (de Shazer, Andersen, Boscolo) 6,0 1,4 1,0 8,4
62 |29.08.2028 |losungsorientierte Kurzzeittherapie, Reflecting Team 5,0 1,0 2,4 8,4
63 |30.08.2028 | Systemiker u.a. (Prekop, Bowlby, Omer) 5,0 2,4 1,0 8,4
64 |18.09.2028 | Objektbez.theorie, Bindungstheorie, Bindung 5,0 2,4 1,0 8,4
65 [19.09.2028 | Objektbez.theorie, Bindungstheorie, Bindung 5,0 1,4 2,0 8,4
66 |20.09.2028 |Bindung bei Kindern 3,0 3,4 2,0 8,4
67 |16.10.2028 |Therapie mit Kindern 5,4 3,0 8,4
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68 17.10.2028 | Therapie mit Kindern 54 3,0 8,4
69 |18.10.2028 |Paar- und Sexualtherapie 3,0 4,4 1,0 8,4
70 ]20.11.2028 |Paar- und Sexualtherapie 3,0 4,4 1,0 8,4
71 21.11.2028 | Fallsupervision Dokumentationsfalle 8,4 8,4
72 122.11.2028 | AbschluRkolloquium 8,4 8,4
Summe Prasenzzeit Berufskurs| 233,4| 138,9| 114,9 487,2
Zusammenfassung:
Summe Unterrichtseinheiten (Prasenzzeit) Grundkurs bis Berufskurs| 300,0| 154,7| 150,1 604,8
montags / dienstags: 09:00-16:40 Uhr (= 8,4 WE zzgl. 105 min Pause), )
(Anderungen der inhaltlichen Gewichtung kénnen sich aus dem Ausbildungsverlauf ergeben. Terminliche Anderungen sind nicht véllig ausgeschlossen.)
selbstorganisierte Lerneinheiten
Setting Thema Verteilung' Zeit SE
d) e) f)
Kleingruppe | Intervision 100,0 100,0
einzeln/Ko therapeutische Praxis, dokumentierte Beratungsarbeit mit mindestens vier Prozessen 200,0 200,0
einzeln Eigenarbeit, Literaturstudium, usw. 50,0 50,0
Summe Selbstlerneinheiten (selbstorganisiert)| 100,0| 200,0/ 50,0 350,0

Termine bitte frei vereinbaren / festlegen.

Die Intervisionsgruppen-Treffen bitte dokumentieren (Ort, Teilnehmer, Dauer, Thema).

Anmerkungen:

' Die Ausbildung hat folgende zeitliche Struktur: a) 300 WE Theorie und Methoden, b) 150 WE Selbsterfahrung und Selbstreflexion,
¢) 150 WE Supervision, d) 100 SE Intervision, e) 200 SE nachgewiesene therapeutische Praxis in Form dokumentierter Beratungsarbeit

in mindestens 4 Prozessen, f) 50 SE Eigenarbeit, Literaturstudium etc.
Eine WE (Weiterbildungseinheit) und eine SE (Selbstlerneinheit) dauert jeweils 45 Minuten.

Ausbildungsleitung:
Roland Straube

Kontakt:

Ruf: 0381 -203899 04
Fax: 0381 -203899 05
Mail:  info@buero-straube.de

Besucher:

Kuhtor, Hinter der Mauer 2
18055 Rostock

Web:  www.buero-straube.de

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder fiir Mediation BM
system. Therapeut SG, Traumatherapeut @
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Strukturberater, Supervisor SG Yy
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